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Outils connectés !



Découverte de FA chez le jeune 

Recherche et traitement des comorbidités IIa

Rechercher une cardiopathie structurelle 
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Résultats : 230 patients "screenés", 100 randomisés 
50% de FA persistantes.
1 an post ablation : taux de récidive identique dans les 
2 groupes (43,7 % pour l’ablation précoce, 41,4 % pour 
l’ablation retardée ; P=0.7). 

Pas d’urgence ! 
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Ablation 1e intention = 

- Moins de récidive 
de FA 

- Moins  d’évolution 
vers une forme de 

FA persistante 



Age moyen : 32 ans

88 % de succès à 18 mois





84 % de succès à 5 ans 

Multiples procédures



Pyramide des âges 
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Age moyen : 31 ans

79 % de succès à 12 mois



Isolation des veines pulmonaires par CRYOTHERAPIE 

Ablation de FA… mais avec quel outil ?



Ablation de FA… mais avec quel outil ?

Pichard . Nov 2020, Pages 690-700

10 à 20 % des Pts avec VPs

surnuméraires



Ablation de FA… mais avec quel outil

The Advent Trial V. Rudy NEJM 2023 

73 % de succès à 12 mois



Ablation de FA… mais avec quel outil
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La fistule atrio-oesophagienne
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Take home message

▪ Profil rare mais avènement des outils connectés.

▪1e manifestation d’une cardiopathie structurelle ?

▪L’ablation de FA reste le traitement de choix.

▪Les nouvelles techniques d’ablation permettent un rapport 
efficacité/sécurité optimal.


